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Danimarca in fiore:

la primavera tra natura, citta e vita
all’aria aperta

La primavera é il momento ideale per scoprire la Danimarca all'aria aperta, tra
gilornate pia lunghe, natura in fiore ed eventi culturali. Il Paese offre un perfetto
equilibrio tra attivita outdoor, citta vivaci ed esperienze per tutti i gusti.
Copenaghen, Odense, Billund, Aarhus e Aalborg rappresentano tappe ideali, tra
cultura, natura e siti UNESCO. Grazie ai collegamenti diretti dall'ltalia, é facile
organizzare una fuga primaverile, anche in occasione dei ponti. Inoltre, la cultura
della bicicletta e il concetto di Danish Wheelness™, j| benessere su due ruote,
rendono il viaggio attivo, sostenibile e autentico.

Primavera in Danimarca: la stagione perfetta tra
natura, cultura e attivita outdoor

In primavera, la Danimarca si anima: le giornate si allungano, le temperature si
fanno miti e la natura si risveglia, con ciliegi in fiore che colorano citta e parchi. E il
momento ideale, grazie anche ai ponti primaverili, per vivere il Paese all'aria aperta,
tra passeggiate, giri in bicicletta ed escursioni lungo la costa o nei parchi nazionali.
Allo stesso tempo, il calendario si arricchisce di eventi, dai festival gastronomici e
musicali agli appuntamenti culturali e sportivi.

Durante questa stagione, la Danimarca offre esperienze che uniscono natura,
cultura e divertimento. Accanto alle attivita outdoor, le citta propongono musei, siti
UNESCO, architetture contemporanee e punti panoramici privilegiati da cui
osservare la citta come Your Rainbow Panorama ad Aarhus o BLOX a Copenaghen.
Non mancano parchi divertimento e attivita per tutte le eta, che riaprono con la
bella stagione.

La primavera & quindi il periodo in cui & possibile per alternare natura e citta,
vivendo una vacanza attiva, sostenibile e ricca di esperienze autentiche.
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Le destinazioni da non perdere in primavera

Con I'arrivo della primavera, raggiungere il Paese & ancora piu semplice: in circa due
ore o poco piu puoi volare con Norwegian da Milano Bergamo, Roma e Napoli verso
Billund, perfetta porta d'ingresso per iniziare una straordinaria avventura in
famiglia. Anche il Nord della Danimarca & facilmente accessibile grazie ai
collegamenti stagionali tra Verona e Aalborg e tra Napoli e Aalborg, operati da
Volotea, che collegano direttamente queste destinazioni nei mesi primaverili ed
estivi.

Copenaghen, la capitale creativa e sostenibile

In primavera Copenaghen si risveglia tra parchi in fiore, giornate piu lunghe e
un'atmosfera vivace. L'occasione perfetta per vivere la capitale all'aria aperta, tra
passeggiate, giri in bicicletta e momenti di relax lungo i canali, in un perfetto
equilibrio tra natura e lifestyle urbano. Inoltre, Copenaghen rappresenta la porta di
ingresso alla Selandia, la piu grande isola della Danimarca, da cui partire alla
scoperta di castelli, coste e paesaggi naturali. Il calendario dei ponti primaverili si
presta perfettamente a una fuga in citta per esplorare Copenaghen e raggiungere
facilmente i dintorni grazie a un efficiente sistema di trasporti pubblici.

Tra le tappe imperdibili, i Tivoli Gardens — tra i parchi divertimento piu visitati al
mondo - riaprono con la bella stagione, affiancati da spazi verdi iconici come il
Giardino Botanico e il Dyrehaven, il suggestivo “parco dei cervi” a pochi chilometri
dalla capitale. Qui si trova anche Bakken, il parco divertimenti piu antico del mondo,
che inaugura la nuova stagione primaverile. Per chi desidera un'esperienza piu
attiva, a circa un’ora a sud di Copenaghen si trova il Camp Adventure Forest Tower,
il piu grande parco avventura sugli alberi della Danimarca, ideale per una giornata
immersi nella natura tra attivita fisica e panorami spettacolari.

Copenaghen si conferma cosi non solo una capitale dinamica e contemporanea,
ma anche un punto di partenza privilegiato per scoprire alcuni dei piu importanti
siti Patrimonio UNESCO della Danimarca, tutti facilmente raggiungibili in giornata.
A breve distanza si trovano luoghi di straordinario valore storico e paesaggistico,
come il Castello di Kronborg a Elsinore, celebre per essere I'ambientazione
dellAmleto di Shakespeare, e la Cattedrale di Roskilde, simbolo della storia
monarchica danese e luogo di sepoltura dei sovrani. Nella Selandia del Nord, il
paesaggio di caccia par force racconta I'ingegno della monarchia del XVII secolo
attraverso un sistema unico di foreste e percorsi geometrici. A sud di Copenaghen,
a poche ore di distanza, le scogliere di Stevns Klint e Mons Klint offrono uno
scenario naturale di grande impatto, riconosciuto dallUNESCO per il suo valore
geologico. In primavera, Copenaghen e i suoi dintorni offrono cosi un'esperienza
completa e accessibile, perfetta per una fuga breve ma ricca di spunti, tra natura,
cultura e divertimento, in un territorio che concentra, in pochi chilometri, un
patrimonio di valore universale.

A questo si affiancano il lato culturale e gastronomico, che anche in primavera
restano un caposaldo dell'esperienza danese. In questa stagione, pero, il Paese
invita soprattutto a scoprire il suo lato outdoor, quando natura e attivita all'aria
aperta diventano protagoniste.
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Parallelamente, l'offerta culturale continua ad arricchirsi con eventi di rilievo
internazionale. Dal 14 marzo al 30 novembre, Copenaghen ospita Marina
Abramovié, tra le figure piu influenti dell’arte contemporanea, con “Seven Deaths”,
un'installazione immersiva site-specific allestita negli spazi delle Cisternerne,
suggestive ex cisterne sotterranee riconvertite in sede espositiva.

Odense: fiabesca e accogliente

Da Copenaghen, il viaggio prosegue verso Odense, nel cuore dell’isola di Fionia, una
destinazione che in primavera si rivela particolarmente suggestiva. Qui, tra
paesaggi verdi e atmosfere rilassate, sembra davvero di entrare in una fiaba. Non a
caso Odense ¢ la citta natale di Hans Christian Andersen.

Tra le attivita da non perdere, un picnic nel verde di Munke Mose e una piacevole
gita sul fiume di Odense a bordo di un pedald a forma di cigno, perfetta per
immergersi nel ritmo lento della citta. Con I'arrivo della bella stagione, Odense si
anima tra parchi in fiore, caffé all’aperto, mercatini e un ricco calendario culturale,
invitando a scoprire la citta a piedi o in bicicletta, tra giardini, spazi urbani e angoli
lungo il fiume.

Odense offre un perfetto equilibrio tra cultura e attivita outdoor, trasformmandosi in
primavera in una destinazione dinamica e accogliente, ideale per una pausa
rilassata ma ricca di stimoli. A completare l'esperienza, la citta e i suoi dintorni
custodiscono una testimonianza unica della storia piu antica della Danimarca,
riconosciuta dallUNESCO: le fortezze ad anello dell'eta vichinga. Tra queste,
Nonnebakken, situata proprio nel cuore di Odense, rappresenta un esempio
emblematico dell'ingegneria e dell'organizzazione militare del X secolo.

Billund e dintorni: porta di ingresso dello Jutland

Billund rappresenta un punto di partenza ideale per esplorare la penisola dello
Jutland. Una destinazione non solo ideale per famiglie, ma anche un hub strategico
grazie ai voli diretti da Milano, Roma e Napoli da cui partire alla scoperta di una
Danimarca sorprendente e accessibile.

Situata nel cuore della penisola, questa destinazione non e solo famosa per
'universo LEGO® e LEGOLAND® (riaperto al pubblico il 28 marzo) ma si distingue
soprattutto come una vera e propria porta d'ingresso a una regione ricca di natura,
cultura ed esperienze all'aria aperta, perfette da vivere in ogni stagione.

A partire dal 1° maggio, il GIVSKUD ZOO, situato a circa 20 km da Billund, introduce
il Safari Camp: un’esperienza di soggiorno immersiva in eleganti tende safari
affacciate sulla savana, tra giraffe, zebre e antilopi. L'iniziativa propone un’inedita
modalita di fruizione del parco, combinando contatto diretto con la natura e
comfort, con accesso anticipato alle aree, tour guidati esclusivi e attivita dietro le
guinte dedicate alla scoperta della vita degli animali e del lavoro dei keeper.
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GCrazie alle brevi distanze e a un territorio compatto, da Billund & possibile costruire
facilmente un itinerario vario e dinamico, che combina citta storiche, paesaggi
naturali e attrazioni iconiche. In poco tempo si possono raggiungere localita come
Vejle, con i suoi fiordi e I'architettura contemporanea, Kolding e Fredericia, nonché
Christiansfeld, dichiarata patrimonio mondiale dellUNESCO per la sua urbanistica
unica, eredita della comunita morava.

L'area circostante offre un mix unico di esperienze: parchi naturali, percorsi outdoor,
attivita per famiglie e siti di grande valore culturale. Tra questi spicca Jelling, situata
a breve distanza da Billund e riconosciuta Patrimonio UNESCO. Considerata la “culla
della nazione danese”, ospita tumuli, pietre runiche e una chiesa che raccontano le
origini del regno e il passaggio dall'epoca vichinga al cristianesimo, offrendo
un'immersione autentica nella storia del Paese.

Nell'area di Fredericia, & possibile vivere un’'attivita unica: il bridgewalking sul
Lillebeeltsbroen. Questo ponte che collega la Fionia allo Jutland permette di
camminare sospesi sopra il mare godendo di viste spettacolari e, con un po’ di
fortuna, anche dell'avvistamento di focene.

A partire da marzo 2026, l'area di Lillebzelt & stata ufficialmente designata Parco
Nazionale Marino, riconoscendo cosi il suo valore come uno dei principali habitat
europei per I'avvistamento delle focene, piccoli cetacei caratteristici della regione.
Situata nello Jutland, I'area offre esperienze di whale watching con partenze da
Middelfart e Fredericia, coniugando tutela della biodiversita e fruizione sostenibile
attraverso attivita immersive a contatto con la fauna marina.

Aarhus: tra arte, innovazione e dinamismo

Aarhus, conosciuta come la “citta dei sorrisi”, & la seconda citta piu grande della
Danimarca. Questa citta rappresenta uno dei principali poli culturali e urbani del
Paese e combina un forte patrimonio storico con un'identita contemporanea
orientata allinnovazione, alla sostenibilita e alla qualita della vita.

In primavera, la citta offre scenari di grande suggestione, come l'area di Fredens
Torv durante la fioritura dei ciliegi, e i Giardini Botanici, un'importante oasi verde
situata nel cuore urbano. La stagione primaverile rappresenta inoltre un contesto
ideale per muoversi in bicicletta e osservare da vicino il dialogo tra architettura
contemporanea e paesaggio urbano, elementi distintivi della citta.

Per un viaggio nel tempo, Den Gamle By — museo a cielo aperto premiato con due
stelle Michelin - offre un’esperienza immersiva unica, grazie alla presenza di attori
in costume che ricreano la vita quotidiana della Danimarca del passato. Imperdibile
anche I'ARoS Aarhus Art Museum: dalla celebre passerella panoramica Your
Rainbow Panorama, firmata da Olafur Eliasson, si gode di una vista spettacolare
sulla citta filtrata dai colori dell’arcobaleno. Il museo & inoltre al centro di un
importante progetto di ampliamento, “The Next Level”, che includera The Dome, a
Skyspace di James Turrell: una monumentale installazione immersiva che,
attraverso luce e architettura, offrira una nuova esperienza sensoriale e culturale,
destinata a rafforzare il ruolo di ARoS come polo artistico di riferimento a livello
internazionale. L'apertura al pubblico € prevista per il 19 giugno.
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Nei dintorni, facilmente raggiungibili, si trovano attrazioni di grande interesse come
il Moesgaard Museum, dedicato alla preistoria e all'antropologia e immerso nella
natura, e il Mols Bjerge National Park, ideale per escursioni, kayak e attivita outdoor
in scenari paesaggistici suggestivi. A meno di un’ora di distanza & inoltre possibile
visitare diverse citta di interesse, tra cui Silkeborg, Randers e Viborg, che
arricchiscono ulteriormente l'offerta culturale e paesaggistica dell’area. Silkeborg,
situata nel cuore del Lake District danese, rappresenta una delle principali
destinazioni per il turismo attivo, grazie a un paesaggio di laghi, foreste e colline.
Randers, invece, combina un centro storico di origine medievale con un forte
legame con la natura, grazie alla posizione lungo il flume Gudena e alla vicinanza di
paesaggi fluviali e costieri. Infine, Viborg si caratterizza per un significativo
patrimonio storico e architettonico, inserito in un contesto naturale che offre
numerose opportunita per attivita outdoor.

Aarhus si conferma inoltre una base strategica per esplorare alcuni dei piu
importanti siti Patrimmonio UNESCO della Danimarca del Nord. Tra questi spiccano
le fortezze vichinghe, come Fyrkat e Aggersborg, testimonianze straordinarie
dellingegneria militare del X secolo.

Aalborg: tra fascino storico e spirito innovativo

Con l'arrivo della primavera, la Danimarca del Nord si risveglia tra paesaggi
suggestivi e citta ricche di fascino culturale. Aalborg, spesso definita la “Parigi del
Nord”, conquista i visitatori con un perfetto equilibrio tra storia e contemporaneita.
Passeggiando per le sue strade acciottolate, illuminate dalla luce primaverile, si
incontrano eleganti edifici del XVIl secolo accanto a opere di street art e architetture
moderne come la Musikkens Hus, il Kunsten Museum of Modern Art (dal 9 maggio
al 6 settembre il museo ospitera la mostra intitolata “Late Picasso”: mostra che
presenta oltre 60 opere degli ultimi anni dell'artista, offrendo una nuova lettura di
una fase a lungo sottovalutata, oggi riconosciuta per la sua forte carica innovativa
ed espressiv.) e I'Utzon Center.

La Danimarca del Nord, in primavera, si trasforma con il risveglio della natura e
paesaggi che si tingono di colori vivaci, mentre le fioriture — in particolare quelle dei
ciliegi —rendono ancora piu suggestivi i dintorni. La regione si distingue per scenari
naturali unici e fortemente identitari: distese di dune modellate dal vento, lunghe
spiagge di sabbia chiara e I'iconico punto di Skagen, dove il Mare del Nord e il Mar
Baltico si incontrano creando uno spettacolo naturale raro. In alcune localita
costiere emergono inoltre elementi inaspettati, come spiagge con palme, mentre
la qualita della luce, limpida e intensa, ha storicamente attratto artisti e dato origine
alla celebre colonia dei pittori di Skagen.

Il territorio offre un'ampia varieta di esperienze, tra musei, gallerie d'arte,
architetture contemporanee e castelli, affiancate da numerose attivita all'aria
aperta e proposte dedicate anche alle famiglie, confermando la regione come una
destinazione completa e accessibile in ogni stagione.

Aalborg si conferma inoltre una base strategica per esplorare alcuni dei piu
importanti siti Patrimonio UNESCO della Danimarca. A breve distanza si trova
Aggersborg, una delle piu grandi fortezze ad anello dell'epoca vichinga,
testimonianza dell’'organizzazione e del potere del regno danese nel X secolo.
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In sella alla primavera: la cultura della bicicletta in
Danimarca

In primavera, la Danimarca si scopre al meglio in bicicletta. Le giornate piu lunghe,
le temperature miti e i paesaggi in fiore rendono gquesta stagione ideale per
esplorare il Paese in modo attivo e immersivo. Qui, pedalare non & solo un’attivita
outdoor, ma parte integrante dello stile di vita.

E proprio da questo approccio che nasce il concetto di Danish Wheelness™, Ia
fusione tra “wheel” e “wellness”: un modo di vivere il movimento come fonte
guotidiana di benessere. In Danimarca la bicicletta non € vista come sport, ma
come abitudine naturale che contribuisce a migliorare la qualita della vita,
favorendo un equilibrio tra corpo e mente.

Questa filosofia si riflette anche nell’'offerta turistica: con oltre 16.000 km di piste
ciclabili dedicate, la Danimarca € una delle destinazioni piu bike-friendly al mondo,
perfetta per itinerari che combinano natura, cultura e scoperta del territorio.

Tra i percorsi piu suggestivi da esplorare in primavera:

e The Harbour Circle - Copenaghen
Un itinerario urbano di circa 13 km lungo il porto, tra architetture
contemporaneeg, houseboat e quartieri vivaci.

e Panoramic Route 421 - Isola di Mgn
Attraversa la biosfera UNESCO fino alle spettacolari scogliere bianche di
Mgns Klint.

e Castle Route (48) — Selandia del Nord
Collega Kronborg e Frederiksborg attraversando il paesaggio di caccia Par
Force (UNESCO).

e Baltic Sea Cycle Route (N8)
Un viaggio tra natura e cultura lungo la costa baltica, passando per Kolding
e Christiansfeld (UNESCO).

e @rnbjergruten — Parco Nazionale Mols Bjerge
Un percorso di 34 km tra colline modellate dall’era glaciale, boschi e
paesaggi naturali intatti, passando per il lago Stubbe e lo storico mulino di
drnbjerg.

e Naturstien Horsens-Silkeborg
Un itinerario di 61 km lungo un’'ex linea ferroviaria, pianeggiante e asfaltato,
che collega i fiordi di Horsens alle colline e ai laghi della regione di
Silkeborg.

A conferma di questo forte legame con la cultura ciclistica, nel giugno 2026
Copenaghen ospitera la Copenhagen Sprint, una nuova tappa dellUCI World
Tour. Un evento che celebra il ciclismo in tutte le sue forme, coinvolgendo sia il
grande pubblico che gli appassionati e rafforzando il posizionamento della
Danimarca come destinazione d'eccellenza per chi ama viaggiare su due ruote.

Side 6/8 o o
e VisitDenmark 42


https://www.visitdenmark.it/danimarca/cosa-fare/tradizioni-e-lifestyle/la-cultura-della-bicicletta
https://www.visitdenmark.it/danimarca/cosa-fare/danimarca-in-bicicletta

Ponti primaverili ed eventi: la Danimarca si anima
nella bella stagione

La primavera, con il calendario dei ponti italiani, rappresenta un'opportunita ideale

per programmare una fuga in Danimarca.

Infatti, tra aprile e inizio giugno, il

calendario italiano offre diverse occasioni ideali per partire. Dalle festivita del 25
aprile (Festa della Liberazione), al 1° maggio (Festa dei Lavoratori), fino al 2 giugno
(Festa della Repubblica), bastano pochi giorni di ferie per concedersi una pausa e
organizzare un viaggio. In questo caso puoi anche approfittarne per goderti gli
eventi primaverili che si svolgeranno in Danimarca.

Festival musicali

SPOR Festival (Aarhus, 22-26 aprile);
SPOT Festival (Aarhus, 1- 2 maggio);

Shelter From The Storm: Denmark's new folk and country festival (Aalborg;

8-9 maggio)
NorthSide Festival (Aarhus, 4 — 6 giugno);
Copenhell (Copenaghen, 24-27 giugno).

Festival gastronomici

Rosé Wine Festival (Odense, 23 maggio);

Heartland Festival (Egeskov, giugno);

MICHELIN Guide Ceremony — Nordic Countries (Copenghen, giugno);
Burger Festival (Aarhus e altre citta, estate).

Eventi sportivi

Copenhagen Marathon (Copenaghen, 10 maggio);

Skagen Race (Skagen, 13 maggio);

Royal Run (in diverse citta tra cui Copenaghen, 25 maggio);
BESTSELLER Aarhus City Half (Aarhus, 14 giugno).
Copenhagen Sprint (Copenaghen, 13-14 giugno)

Eventi culturali
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Prison Ink (Horsens, 14-16 maggio);
Mikkeller Beer Celebration (Copanghen, 22-23 maggio);

The Snow Queen by Hans Christian Andersen (Moesgaard, 22-27 maggio);

Carnevale di Aalborg (Aalborg, 23 maggio);
Aarhus Pride (Aarhus, 30 maggio);

Photo Festival (Copenaghen, 11-21 giugno);

3 days of Design (Copenaghen, 10-12 giugno);

As Seen Below The Dome, a Skyspace by James Turrell at ARoS Aarhus Art

Museum (19-21 giugno).
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https://www.visitdenmark.it/danimarca/cosa-fare/eventi/eventi-primaverili-danimarca
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/spor-festival-aarhus-gdk1070961
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/spot-festival-gdk645998
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/shelter-storm-denmarks-new-folk-and-country-festival-gdk1153591
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/northside-festival-aarhus-gdk603870
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/copenhell-gdk421979
https://www.visitfyn.com/fyn/experiences/rose-wine-festival-odense-gdk1101739
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/heartland-festival-gdk1077788
https://thejunglelist.com/event/copenhagen-burgerfest/
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/copenhagen-marathon-gdk474958
https://www.enjoynordjylland.com/north-jutland/plan-your-trip/skagen-race-gdk600060
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/royal-run-copenhagen-gdk1130478
https://www.visitaarhus.com/aarhus-region/plan-your-trip/bestseller-aarhus-city-half-gdk712435
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/copenhagen-sprint-an-international-worldtour-cycling-race-on-zealand-gdk1155368
https://www.prisonink.dk/
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/mikkeller-beer-celebration-copenhagen-gdk1088870
https://www.visitaarhus.com/aarhus-region/plan-your-trip/the-snow-queen-by-hans-christian-andersen-at-moesgaard-gdk1145126
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/aalborg-carnival-gdk596158
https://www.visitaarhus.com/aarhus-region/plan-your-trip/aarhus-pride-gdk763771
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/copenhagen-photo-festival-gdk510597
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/3-days-design-gdk1000129
https://www.visitaarhus.com/aarhus-region/plan-your-trip/as-seen-below-the-dome-a-skyspace-by-james-turrell-at-aros-aarhus-art-museum-gdk1147592
https://www.visitaarhus.com/aarhus-region/plan-your-trip/as-seen-below-the-dome-a-skyspace-by-james-turrell-at-aros-aarhus-art-museum-gdk1147592

Eventi stagionali

e Sakura Festival (Copenaghen, 18-19 aprile);
o lfestival — Festival della birra (Copenaghen, 29-30 maggio).

Clicca qui per sapere di piu sulle migliori esperienze da vivere nel 2026 in Danimarca
e gui per avere maggiori informazioni sulle escursioni in Danimarca.
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https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/copenhagen-sakura-festival-gdk1088034
https://ølfestival.dk/information-in-english/
https://www.visitdenmark.it/danimarca/cosa-fare/eventi/2026
https://www.visitdenmark.it/danimarca/cosa-fare/natura/escursioni-danimarca

