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La meta per la prossima vacanza? La 
scelta è in TV! 
Romanzi, film e serie TV influenzano sempre più le scelte di viaggio. Secondo 
Expedia, oltre la metà dei viaggiatori afferma che il desiderio di visitare una 
destinazione nasce da ciò che ha visto sullo schermo o letto in un libro, mentre tra 
Millennials e Gen Z questa percentuale supera l'80%. Un fenomeno noto come set-
jetting, che negli ultimi anni ha trasformato l'intrattenimento in una delle principali 
fonti di ispirazione per i viaggi. 
 
Il 26 giugno debutta la nuova stagione di The Bear, una delle serie più amate degli 
ultimi anni. E mentre milioni di spettatori si preparano a tornare nella cucina di 
Carmy, la Danimarca continua a conquistare il pubblico internazionale attraverso 
produzioni capaci non solo di appassionare gli spettatori, ma anche di raccontare 
città, paesaggi e atmosfere che possono diventare fonte di ispirazione per un futuro 
viaggio. 
 
 
 

Vikings - serie TV creata da Michael Hirst 

 
Vikings è una celebre serie TV di produzione internazionale ispirata alle saghe 
nordiche e alle imprese del leggendario e semi-mitologico guerriero Ragnar 
Lothbrok. Tra battaglie, esplorazioni e intrighi politici, la serie racconta l'espansione 
del mondo vichingo e offre uno sguardo affascinante sulla cultura scandinava 
dell'Alto Medioevo. 
 
Gli appassionati di Vikings e della storia vichinga possono seguire le tracce dei 
leggendari navigatori nordici attraverso alcuni dei siti più affascinanti della 
Danimarca. Ribe, la città più antica del Paese, conserva importanti testimonianze 
dell'epoca vichinga, mentre Roskilde ospita il celebre Museo delle Navi Vichinghe, 
dove è possibile ammirare autentiche imbarcazioni recuperate dal fiordo e, durante 
l'estate, salire a bordo di fedeli ricostruzioni per navigare sulle stesse acque percorse 
dai vichinghi oltre mille anni fa. Ad Aalborg si trova il suggestivo cimitero vichingo 
di Lindholm Høje, uno dei siti archeologici più importanti della Scandinavia. Aarhus, 
nata come insediamento vichingo, custodisce invece sia il moderno Moesgaard 
Museum, con le sue straordinarie collezioni archeologiche, sia il Viking Museum, 
costruito direttamente sui resti dell'antica città medievale. Un itinerario ideale per 
chi desidera scoprire il mondo che ha ispirato le saghe nordiche e la serie Vikings. 
 
 
 
 
 

http://www.visitdenmark.it/stampa
mailto:aor@visitdenmark.com
mailto:gc@visitdenmark.com
https://www.expedia.com/unpack26/set-jetting


Side 2/3 

Borgen – Il potere - serie TV creata da Adam Price  

 
Borgen ha portato milioni di spettatori dietro le quinte della politica danese. 
Attraverso la storia di Birgitte Nyborg, prima donna a diventare Primo Ministro, la 
serie racconta i meccanismi del potere, il rapporto con i media e il funzionamento 
di una delle democrazie più solide d'Europa, con Copenaghen come sfondo 
costante della narrazione. 
 
Tra i luoghi più iconici della serie spicca Christiansborg, il palazzo che ospita il 
Parlamento, la Corte Suprema e l'ufficio del Primo Ministro. Situato sull'isola di 
Slotsholmen, nel cuore della capitale, rappresenta il centro della vita istituzionale 
danese ed è una tappa imperdibile per chi desidera immergersi nelle atmosfere di 
Borgen. Aperto al pubblico, permette di visitare sale reali, cucine storiche e scuderie, 
oltre a salire sulla Christiansborg Tower, uno dei punti panoramici più alti di 
Copenaghen, da cui ammirare la città dall'alto. 
 
Copenaghen è inoltre una delle capitali della serialità scandinava. Oltre a Borgen, 
ha fatto da sfondo a produzioni di successo come The Killing e The Chestnut Man 
(L'uomo delle castagne). Per chi desidera esplorare la città attraverso il piccolo 
schermo, Nordic Noir Tours propone itinerari dedicati ai luoghi iconici delle serie 
che hanno contribuito a rendere celebre la Danimarca nel mondo. Un modo 
originale per scoprire la capitale danese seguendo le tracce dei protagonisti che 
hanno conquistato il pubblico internazionale. 
 
 
 

A Beautiful Life - film diretto da Mehdi Avaz 

 
Tra le produzioni danesi più apprezzate degli ultimi anni su Netflix, A Beautiful Life 
racconta la storia di Elliott, un giovane pescatore dal talento musicale straordinario 
la cui vita cambia radicalmente quando viene scoperto da una produttrice 
musicale. A interpretarlo è il cantante e attore danese Christopher Lund Nissen, 
noto semplicemente come Christopher, una delle pop star più amate della 
Scandinavia. 
 
Girato tra Frederikshavn, Ebeltoft, Aarhus e Copenaghen, il film accompagna il 
protagonista in un viaggio che dalle coste dello Jutland lo conduce fino alla scena 
musicale della capitale. Sullo sfondo scorrono porti, spiagge, paesaggi marittimi e 
quartieri urbani che restituiscono l'immagine di una Danimarca contemporanea, 
dove il legame con il mare continua a influenzare la vita quotidiana e l'identità delle 
comunità locali. 
 
Più che una semplice storia di successo, A Beautiful Life è anche un racconto del 
territorio danese, capace di mostrare il contrasto armonioso tra natura e città, tra 
piccole comunità costiere e centri urbani dinamici. Un invito a scoprire una 
Danimarca autentica, dove mare, cultura e qualità della vita si intrecciano da una 
costa all'altra del Paese. 
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Another Round (Un altro giro) - film diretto da 
Thomas Vinterberg 
 
Vincitore dell'Oscar come Miglior Film Internazionale nel 2021, Another Round (Un 
altro giro) di Thomas Vinterberg ha conquistato il pubblico internazionale grazie al 
suo racconto intenso e profondamente umano. Interpretato da Mads Mikkelsen, il 
film segue le vicende di quattro insegnanti che decidono di mettere alla prova una 
controversa teoria sul consumo di alcol, dando vita a una riflessione sull'amicizia, la 
maturità e la ricerca della felicità. 
 
Attraverso la quotidianità dei protagonisti, il film offre una prospettiva autentica 
della vita danese. Tra scuole, biciclette, quartieri residenziali, spazi pubblici e 
momenti di socialità, emerge una Copenaghen contemporanea e vissuta, osservata 
attraverso gli occhi di chi la abita ogni giorno. 
 
La capitale e i suoi dintorni fanno da sfondo all'intera narrazione: piste ciclabili, 
lungomari, canali e waterfront raccontano una città dinamica e a misura d'uomo, 
dove il rapporto con l'acqua è parte integrante della vita quotidiana. Un ritratto 
sincero della Danimarca contemporanea, capace di mostrare come la qualità della 
vita si esprima anche nei piccoli gesti di ogni giorno. 
 
 
 
 
 
 
Dalle saghe vichinghe alle sale del potere, dai canali di Copenaghen alle coste dello 
Jutland, film e serie TV offrono prospettive diverse per scoprire la Danimarca. E se il 
set-jetting continua a influenzare le scelte di viaggio di milioni di persone, queste 
produzioni dimostrano come il piccolo e grande schermo possano trasformarsi nel 
punto di partenza per esplorare il Paese da una nuova prospettiva. 
 
 
 
 
Banca dati immagini Danimarca: 
https://www.visitdenmark.com/press/photo-videos/media  
 
 
Ultimi comunicati stampa sulla Danimarca: 
https://www.visitdenmark.it/stampa/press-room/comunicati-stampa  
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