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1. Il Sud dello Jutland: tra natura incontaminata, 
cultura marittima e paesaggi unici 
 
Situato al confine tra Danimarca e Germania, quindi nella parte meridionale della 
Danimarca, il Sud dello Jutland è una destinazione che racchiude alcune delle 
esperienze più autentiche del Paese.  
 
Raggiungere questa regione dall'Italia è oggi ancora più semplice. Grazie ai nuovi 
collegamenti diretti di Norwegian da Milano Bergamo, Roma e Napoli, è possibile 
volare a Billund in circa due ore. Da qui, il Sud dello Jutland è facilmente 
raggiungibile, rappresentando il punto di partenza ideale per un viaggio alla 
scoperta della Danimarca più autentica, tra natura incontaminata, città ricche di 
storia, cultura, design e un'eccellente tradizione gastronomica nordica. 
 

   
 
Tra il Wadden Sea, Patrimonio Mondiale UNESCO, e le coste del Mar Baltico, il Sud 
dello Jutland svela una Danimarca ancora poco conosciuta. Natura spettacolare, 
castelli, design, sentieri costieri, piccoli borghi e una ricca tradizione gastronomica 
convivono in una regione autentica, lontana dai percorsi più battuti. 
 
A raccontarne l'identità contribuiscono anche le sue principali città.  
Tønder, una delle città mercato meglio conservate della Danimarca, affascina con il 
suo centro di strade acciottolate, edifici storici e boutique dedicate al design. Porta 
di accesso al Tøndermarsken e al Wadden Sea, ospita il nuovo Museum Wegner ed 
è nota anche per il Tønder Festival, uno dei più importanti appuntamenti europei 
dedicati alla musica folk e roots. 
Aabenraa, affacciata sull'omonimo fiordo, conserva un ricco patrimonio marittimo 
e uno dei centri storici meglio preservati della regione. 
Haderslev conquista con la sua cattedrale gotica, il suggestivo fiordo e l'accesso 
privilegiato alla natura circostante. 
Sønderborg, infine, è il principale centro urbano del Sud dello Jutland e combina 
storia, design e architettura contemporanea, con il suo castello, il lungomare 
affacciato sul Baltico e il moderno waterfront progettato secondo il masterplan di 
Frank Gehry. 
 
La regione comprende inoltre diverse isole, che offrono esperienze molto variegate, 
ma tutte accomunate da un forte legame con la natura e la tradizione marittima 
della regione.  
 
Situata nelle acque del Lillebælt e raggiungibile in soli sette minuti di traghetto da 
Haderslev, la piccola isola di Aarø è la meta ideale per una gita in giornata 

https://romo-tonder.dk/en/
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/tondermarsken-gdk610687
https://www.visitsonderjylland.com/aabenraa/aabenraa
https://www.visitsonderjylland.com/haderslev/haderslev
https://www.visitsonderjylland.com/sonderborg/welcome-to-sonderborg
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/sonderjylland-nature-lovers/aaro
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all’insegna della tranquillità e del relax, tra paesaggi naturali, prodotti locali e 
biodiversità. Quest’isola offre un ambiente tranquillo dove esplorare campagne 
pittoresche, coste suggestive e aree naturali protette. Particolarmente apprezzata 
dagli appassionati di birdwatching, ospita Aarø Kalv, una riserva naturale che 
rappresenta un importante habitat per numerose specie di uccelli. Inoltre, l'isola 
conserva delle testimonianze della cultura locale, come Brummers Gaard, una 
storica fattoria del XIX secolo oggi trasformata in caffetteria e negozio di specialità 
gastronomiche del territorio. Tra le attrazioni più rinomate spicca anche Årø 
Vingård, uno dei vigneti più noti della Danimarca, che ogni anno accoglie migliaia 
di visitatori interessati a scoprire la produzione vinicola locale.  
 
Più a ovest, nel cuore del Wadden Sea, Patrimonio Mondiale UNESCO, si trova 
Rømø, la più grande delle isole danesi del Wadden Sea, collegata alla terraferma da 
una strada rialzata. Celebre per le sue immense spiagge sabbiose, tra le più ampie 
del Nord Europa, l'isola offre un perfetto connubio tra natura, attività all'aria aperta 
e patrimonio culturale. Le sue acque ospitano colonie di foche e un ecosistema ricco 
di ostriche selvatiche, mentre le vaste praterie costiere delle Stormengene 
rappresentano un importante habitat per numerose specie di uccelli. La storia 
marittima dell'isola rivive nel Nationalmuseets Kommandørgård, antica dimora di 
un capitano baleniere, e nei caratteristici villaggi storici. Rømø è inoltre una meta 
ideale per escursioni a piedi e in bicicletta, grazie a una rete di percorsi che 
attraversano alcuni dei paesaggi più suggestivi del Sud dello Jutland. 
 
Als, la più grande isola del Sud dello Jutland e la settima per dimensioni della 
Danimarca, si distingue per il suo clima mite e per i suoi paesaggi verdi, dove 
campagne fertili e foreste di faggi si alternano fino alla costa. Circondata da fiordi e 
stretti, Als vanta una forte identità marittima e culturale, il cui cuore è la città di 
Sønderborg. Principale centro urbano dell'isola, la città unisce storia e modernità: 
dominata dall'omonimo castello, oggi sede di un museo dedicato alla storia della 
regione, la città si distingue per il suo vivace lungomare e per una ricca offerta 
culturale affacciata sull'acqua. L'isola racchiude infatti alcuni dei paesaggi più 
caratteristici della Danimarca, con dolci colline, boschi e coste suggestive, oltre ad 
aree naturali di grande interesse come la foresta di Nørreskoven e il Naturpark 
Nordals, ricco di laghi, zone umide e biodiversità. Grazie alla presenza di coste, fiordi 
e habitat naturali protetti, Als è inoltre una meta ideale per il birdwatching, le 
escursioni e il cicloturismo, con numerosi percorsi che permettono di scoprire il 
territorio a stretto contatto con la natura.  
 
Per chi desidera immergersi nella natura, Barsø è una meta ideale. Situata nel 
Lillebælt, a nord-est della penisola di Løjt, e raggiungibile con una breve traversata 
in traghetto di circa quindici minuti, questa piccola isola è particolarmente 
apprezzata dagli escursionisti: un sentiero ad anello di circa due ore consente di 
esplorarne interamente i paesaggi incontaminati. Con appena una ventina di 
abitanti permanenti, Barsø è un luogo dove la natura detta ancora i ritmi della vita 
quotidiana e dove regnano tranquillità, spazi aperti e un forte legame con il 
territorio. Inoltre, l'isola è impegnata in un ambizioso percorso verso un'agricoltura 
interamente biologica, che la porterà a diventare una delle poche isole danesi 
coltivate esclusivamente secondo metodi sostenibili. I pascoli e le mandrie che 
caratterizzano il paesaggio contribuiscono non solo alla produzione agricola locale, 
ma anche alla conservazione delle suggestive aree costiere e delle saline naturali 
dell'isola. Barsø è anche una destinazione apprezzata dagli appassionati di pesca 
sportiva, che possono vivere l'esperienza di pescare in un contesto naturale 
straordinariamente tranquillo.  
 

https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/sonderjylland-for-nature-lovers/romo
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/stormengene-romo-gdk610651
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/nationalmuseets-kommandorgard-romo-gdk610956
https://www.visitsonderjylland.com/sonderborg/nature-experiences/island-vacation-als
https://www.visitsonderjylland.com/sonderborg/welcome-to-sonderborg
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/norreskoven-als-gdk611562
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/naturpark-nordals-gdk1123059
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/naturpark-nordals-gdk1123059
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/naturpark-nordals-gdk1123059
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/sonderjylland-nature-lovers/barso
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Infine, Kalvø è una pittoresca penisola che conserva il fascino di una piccola isola. 
Situata nella baia di Genner e collegata alla terraferma da una strada rialzata, è una 
meta apprezzata per la sua natura incontaminata, il porticciolo turistico e il suo 
importante patrimonio marittimo. Qui si trova infatti il Museo Marittimo di Kalvø, 
ospitato negli edifici dell'antico cantiere navale fondato dalla famiglia Bruhn nel XIX 
secolo, che racconta la storia dell'isola e della costruzione di navi destinate ai mari 
di tutto il mondo. Oggi Kalvø è una riserva naturale ricca di fauna selvatica e 
avifauna, attraversata da sentieri panoramici che permettono di esplorarne 
facilmente il paesaggio costiero. Particolarmente suggestivo è anche il Kalvø Trail, 
un percorso che attraversa boschi, colline e punti panoramici affacciati sulla baia di 
Genner. Tra passeggiate, birdwatching, attività sull'acqua e soste gastronomiche 
vista mare, Kalvø rappresenta una delle escursioni più piacevoli del Sud dello 
Jutland. 
 
 
 

2. Esperienze nella natura e attività all’aria aperta  
 
La natura è una delle grandi protagoniste del Sud dello Jutland e offre infinite 
opportunità per essere vissuta in modo attivo e autentico.  
Per saperne di più  
 
Il simbolo più rappresentativo della regione è senza dubbio il Wadden Sea, 
riconosciuto Patrimonio Mondiale UNESCO e Parco Nazionale, un ecosistema unico 
modellato dal ritmo delle maree che trasformano quotidianamente il paesaggio. 
Distese sabbiose, canali tidali, saline costiere e prati salmastri ospitano una 
straordinaria biodiversità e fanno di quest'area una delle più importanti d'Europa 
per gli uccelli migratori. 
 
Per scoprire questo ambiente eccezionale è possibile partecipare a escursioni 
guidate con naturalisti esperti, passeggiare sul fondale durante la bassa marea o 
prendere parte ai celebri safari delle ostriche, che permettono di raccogliere e 
degustare le ostriche selvatiche che prosperano nelle acque del Wadden Sea. Tra le 
esperienze più spettacolari spicca il “Sort Sol”: in primavera e in autunno, enormi 
stormi di storni si esibiscono al tramonto in straordinarie coreografie nel cielo sopra 
le paludi costiere, regalando uno degli spettacoli naturali più affascinanti d'Europa. 
 

https://www.visitsonderjylland.com/aabenraa/nature-experiences/kalvo-cultural-history-and-outdoor-life
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/det-maritime-kalvo-gdk609351
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/the-kalvo-trail-gdk1140998
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/nature-experiences
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/wadden-sea-national-park-gdk610654
https://www.visitdenmark.it/danimarca/cosa-fare/gastronomia/ostriche
https://www.visitdenmark.it/danimarca/cosa-fare/natura/parco-nazionale-del-mare-di-wadden
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Ph: Ulrik Pedersen TMI, © VisitSønderjylland Media Center 

 
Un altro modo per immergersi nei paesaggi della regione è percorrere il Marskstien, 
itinerario escursionistico che attraversa il Tøndermarsken tra argini, villaggi storici, 
canali e ampie praterie. Più a est, nei pressi di Haderslev, il Deer Park offre invece 
l'opportunità di osservare cervi rossi e daini in libertà all'interno di un'area naturale 
affacciata sull'omonimo lago. 
 
Grazie alla grande varietà dei suoi ambienti, il Sud dello Jutland è anche una 
destinazione ideale per chi ama le attività all'aria aperta. Sentieri escursionistici 
attraversano coste, foreste, fiordi e campagne. Tra gli itinerari più celebri spicca il 
Gendarmstien, considerato uno dei sentieri costieri più belli della Danimarca. 
L'acqua è una presenza costante e può essere vissuta in canoa o kayak lungo fiordi, 
laghi e tratti costieri, oppure attraverso sport come il windsurf e il kitesurf, 
particolarmente praticati sulle spiagge di Rømø e lungo la costa del Mare del Nord. 
 
Anche il cicloturismo occupa un posto di rilievo nell'offerta della regione. Con oltre 
3.000 chilometri di percorsi segnalati, il Sud dello Jutland consente di attraversare 
paesaggi estremamente diversi tra loro: dalle colline moreniche e dai fiordi dell'est 
alle vaste pianure che si estendono verso il Wadden Sea e il Mare del Nord. Tra gli 
itinerari più apprezzati figurano il Sønderjylland from Coast to Coast, che collega le 
due coste della regione, la Flensburg Fjord Route lungo il confine danese-tedesco, 
la Baltic Sea Cycle Route affacciata sul Baltico e la West Coast Route che segue il 
litorale occidentale. Per i ciclisti più sportivi, la Regional Cycle Route 37 ripercorre 
parte delle strade protagoniste della Grand Départ danese del Tour de France. Chi 
è alla ricerca di un'esperienza più insolita può invece salire a bordo delle Rail Bikes 
di Aabenraa, particolari draisine a pedali che percorrono un tratto di ex ferrovia 
immerso nella natura. 
 

https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/marskstien-gdk1112873
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/deer-park-gdk414367
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/active-together/active
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/active-together/hiking
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/active-together/gendarme-path
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/cycling/cycling
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/cycling/cycling-routes
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Ph: James Cripps, © VisitSønderjylland Media Center 

 
Tra escursioni, sport acquatici, percorsi ciclabili e incontri ravvicinati con la fauna 
selvatica, il Sud dello Jutland si conferma una destinazione ideale per chi desidera 
esplorare la Danimarca più autentica, lasciandosi guidare dal ritmo della natura. 
 
 
 

3. Il volto culturale del Sud dello Jutland  
 
Alla scoperta del nuovo Museum Wegner 
 
Il Sud dello Jutland offre un panorama culturale sorprendentemente ricco, dove 
design, arte, architettura e storia si intrecciano raccontando l'identità di una regione 
sospesa tra tradizione e innovazione. La figura più rappresentativa di questo 
patrimonio è Hans J. Wegner, uno dei più importanti designer danesi del XX secolo 
e maestro indiscusso del design scandinavo.  
 
Nella sua città natale, Tønder, dal 1° aprile ha aperto il nuovo Museum Wegner, il 
primo museo al mondo interamente dedicato al designer. 
 
La sede del museo è l'antica fattoria di palude Hestholm, un edificio storico risalente 
al XIV secolo che, dopo un accurato restauro, è stato trasformato in un moderno 
spazio espositivo dedicato alla vita, all'opera e all'eredità creativa di Wegner. 
 
La scelta del luogo non è casuale: Hestholm occupa infatti un posto speciale nella 
biografia del designer, che da giovane la raffigurò in uno dei suoi acquerelli. Situata 
a pochi passi dal centro storico e immersa nel paesaggio del Tøndermarsken, la 
fattoria rappresenta oggi il cuore di un ambizioso progetto culturale destinato a 
svilupparsi ulteriormente nei prossimi anni. Il progetto architettonico, firmato dallo 
studio danese COBE, si ispira agli stessi valori che hanno guidato l'intera produzione 

https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/museum-wegner-gdk1157000
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di Wegner: qualità dei materiali, eccellenza artigianale, funzionalità e cura dei 
dettagli.  
Attraverso una mostra permanente e una serie di esposizioni temporanee, il museo 
ripercorre il percorso umano e professionale del designer, approfondendone il 
metodo creativo e l'influenza esercitata sul design danese e internazionale. Gli oltre 
800 metri quadrati di spazi espositivi ospitano anche contenuti dedicati ad 
architettura, sostenibilità, innovazione e cultura del progetto, oltre a laboratori, 
archivi, una caffetteria e uno shop. 
 
La visita offre inoltre l'opportunità di comprendere il profondo legame tra Wegner 
e il territorio che ne ha plasmato la sensibilità estetica. Le vaste paludi del 
Tøndermarsken, i paesaggi aperti del Wadden Sea, le tradizionali fattorie di palude 
e la solida tradizione artigianale locale hanno contribuito a definire quel linguaggio 
fatto di semplicità, equilibrio e rispetto per i materiali che caratterizza le sue 
creazioni. Dalle sale del museo lo sguardo si apre sulla campagna circostante e sui 
simboli di Tønder, come la torre dell'acqua e la chiesa di Kristkirke, creando un 
dialogo continuo tra design, paesaggio e storia. 
 
Il nuovo museo si affianca alla collezione permanente delle celebri sedie di Wegner 
conservata presso il Museum Sønderjylland (attualmente chiusa per riallestimento 
fino a giugno 2028), mentre numerosi altri musei e spazi espositivi della regione 
contribuiscono a valorizzare l'eredità del design danese. Realizzato in 
collaborazione con le figlie del designer, Marianne ed Eva Wegner, il Museum 
Wegner si propone come uno dei più importanti nuovi poli culturali della 
Danimarca meridionale e un punto di riferimento internazionale per raccontare il 
legame tra creatività, territorio e cultura scandinava. 
 
Per saperne di più 
 
 
Tra design, arte e castelli  
 
Anche l'architettura contemporanea lascia un segno importante nel paesaggio del 
Sud dello Jutland. A Sønderborg, il lungomare cittadino è stato ripensato secondo 
un masterplan firmato da Frank Gehry, che comprende anche il centro culturale e 
concertistico Alsion. Nel cuore del Tøndermarsken si innalza invece la scenografica 
Marsk Tower, progettata dallo studio BIG di Bjarke Ingels, che offre una vista 
spettacolare sul Wadden Sea e sulle vaste pianure circostanti. A completare questo 
patrimonio architettonico vi è Højer, piccolo borgo restaurato con grande cura, 
dove si possono ammirare le tradizionali case della palude che caratterizzano 
questa parte della Danimarca. 
 
La scena artistica regionale ruota attorno alla figura di Franciska Clausen, pioniera 
del modernismo danese e allieva di Fernand Léger all'Académie Moderne di Parigi. 
La sua eredità è particolarmente visibile ad Augustenborg, dove l'Augustenborg Art 
Project porta l'arte negli spazi pubblici della città e l'Augustiana Kunsthal ospita 
mostre temporanee, installazioni e un suggestivo parco di sculture immerso nel 
verde. 
 
La storia del Sud dello Jutland prende forma anche attraverso i suoi castelli, 
testimonianze di secoli di vicende dinastiche e culturali. Schackenborg Slot, una 
delle più eleganti residenze storiche della Danimarca, apre al pubblico i suoi giardini 
e propone visite guidate del palazzo. Durante la stagione estiva è possibile sostare 

https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/historic-sonderjylland/museum-sonderjylland
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/museum-wegner-gdk1157000
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/alsion-i-sonderborg-gdk611377
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/sonderjylland-nature-lovers/marsk-camp
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/augustenborg-art-project-gdk1125863
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/augustenborg-art-project-gdk1125863
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/augustiana-art-park-and-art-gallery-gdk611091
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/schackenborg-castle-gdk610805
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nel caffè immerso nel parco, mentre il castello continua a essere utilizzato dal 
Principe Joachim e dalla sua famiglia quando soggiornano nella regione. 
 
A Gram Slot, piccolo ma affascinante castello aperto alle visite, la storia incontra la 
sostenibilità. La proprietà ospita infatti la più grande azienda agricola biologica della 
Danimarca e nei vecchi edifici rurali trovano spazio un caffè e un negozio che 
propongono prodotti provenienti direttamente dalla fattoria. A partire dall'autunno, 
il complesso ospiterà inoltre un museo dedicato a una vasta collezione di trofei di 
caccia. 
 
Tra i simboli della regione spicca anche Sønderborg Slot, che oltre a raccontare la 
storia del castello ospita il museo dedicato alla storia del Sud dello Jutland e delle 
relazioni tra Danimarca e Germania.  
 

 
Ph: James Cripps, © VisitSønderjylland Media Center 

 
Più a est si trova Gråsten Slot, una delle residenze estive della famiglia reale danese: 
i suoi eleganti giardini sono generalmente aperti al pubblico, fatta eccezione per il 
periodo in cui la famiglia reale soggiorna nel palazzo, mentre l'adiacente orto reale 
è visitabile durante tutto l'anno. 
 
Merita infine una visita Brundlund Slot, ad Aabenraa, piccolo castello che oggi 
ospita un museo d'arte noto per le sue esposizioni dedicate a Franciska Clausen e 
all'arte moderna e contemporanea. Le mostre temporanee approfondiscono il 
legame tra l’artista e le avanguardie europee del Novecento, offrendo un ulteriore 
tassello per comprendere la ricchezza culturale della regione.  

Tra castelli storici, design iconico, architettura d'autore e una vivace scena artistica, 
il Sud dello Jutland offre un viaggio culturale capace di raccontare la Danimarca da 
prospettive originali e spesso sorprendenti. 
 
Per saperne di più 

https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/gram-slot-gdk1116574
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/historic-sonderjylland/sonderborg-castle
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/graasten-palace-gdk611078
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/brundlund-castle-art-castle
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/feel-history
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4. Dal Wadden Sea alla tavola: sapori da scoprire 
 
Nel Sud dello Jutland la gastronomia è molto più di un semplice piacere della tavola: 
è un'espressione autentica della cultura locale, del paesaggio e delle tradizioni che 
caratterizzano questa regione di confine. Affacciato sul Mar Baltico e sul Wadden 
Sea, il territorio beneficia di una straordinaria ricchezza di materie prime, che 
spaziano dai prodotti del mare ai prodotti dell’agricoltura locale, dai latticini alle 
carni provenienti da allevamenti locali. 
Per saperne di più 
 
Qui la cucina tradizionale, tramandata di generazione in generazione, incontra una 
scena gastronomica contemporanea in continua evoluzione, dove chef, produttori 
e artigiani del gusto valorizzano ingredienti locali, stagionalità e sostenibilità. Il 
risultato è un'offerta culinaria variegata, che spazia dalle locande storiche ai 
ristoranti stellati Michelin, passando per aziende agricole biologiche, vigneti, birrifici 
artigianali e distillerie. 
 

 
Memorable flavours,, © VisitSønderjylland 

 
 
Dove mangiare  
 
Il Sud dello Jutland ospita due ristoranti premiati con una stella Michelin, entrambi 
capaci di interpretare il territorio con uno stile contemporaneo. 
 
Pearl by Paul Proffitt, affacciato sul fiordo di Flensburg con vista verso la Germania, 
propone una cucina raffinata che combina qualità, creatività e accessibilità. Guidato 
dallo chef britannico Paul Proffitt, il ristorante offre un'esperienza gastronomica 
d'eccellenza in un ambiente elegante e luminoso. 
 
Syttende, situato al 17° piano dell'Alsik Hotel di Sønderborg, è uno dei riferimenti 
dell'alta cucina danese. Lo chef Peter Rødsgaard lavora a stretto contatto con i 

https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/bite-sonderjylland
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/pearl-paul-proffitt-gdk1148600
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/restaurant-syttende-gdk1114440
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produttori locali, trasformando ingredienti selezionati in piatti che raccontano il 
territorio. Per chi desidera avvicinarsi all'universo gastronomico di Alsik con un 
approccio più informale, il vicino Alsik Restaurant, guidato dalla direttrice culinaria 
Mette Gassner, rappresenta un'ottima alternativa. 
 
Accanto all'alta cucina, la regione vanta una raffinata offerta di fine dining e 
ristorazione di charme, con indirizzi come Schackenborg Slotskro, Dyvig Badehotel, 
Hotel Fakkelgaarden, Knapp, Restaurant Marsk e Aarøsund Badehotel, dove 
l'eccellenza gastronomica si unisce a location di grande fascino. 
Per saperne di più  
 
 
Ostriche - Wadden Sea 
 
Tra le esperienze gastronomiche più originali della regione figurano i safari delle 
ostriche nel Wadden Sea. Le ostriche del Pacifico, specie invasiva presente in 
abbondanza nelle acque della costa occidentale, possono essere raccolte 
direttamente durante escursioni guidate e successivamente degustate o cucinate 
sul posto. Un'esperienza che unisce gastronomia, natura e sostenibilità, 
contribuendo al tempo stesso alla tutela dell'ecosistema locale. 
 

 
Wadden Sea National Park, Ph: Thomas Høyrup Christensen 

 
Diversi operatori specializzati, tra cui Vadehavets Oplevelser, Tønnisgaard, Jans 
Naturture e Sort Safari, organizzano escursioni, degustazioni e corsi di cucina. 
Alcune attività vengono realizzate in collaborazione con realtà locali come Slusen 
Højer e Marsk Distillery, offrendo un'immersione completa nei sapori del territorio. 
 
 
 

https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/taste-sonderjylland/restaurants
https://www.visitdenmark.it/danimarca/cosa-fare/gastronomia/ostriche
https://www.visitdenmark.it/danimarca/cosa-fare/gastronomia/ostriche
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Vigneti, distillerie, wine bar e birrifici artigianali  
 
Negli ultimi anni il Sud dello Jutland ha sviluppato una vivace scena legata alla 
produzione di vino, birra e distillati. 
 
Tra gli indirizzi più interessanti spicca Aarø Vingård, suggestivo vigneto situato 
sull'omonima isola, dove degustazioni e momenti di relax si svolgono in un contesto 
immerso nella natura. Sul fronte dei distillati, Norlyk Distillery a Tønder e Marsk 
Distillery a Rømø producono gin e rum ispirati ai sapori del territorio. 
 
La tradizione brassicola è rappresentata da realtà come Aarø Bryg e Elm Bryghus, 
giovane birrificio artigianale aperto a Rømø da una coppia di appassionati. Per gli 
amanti del vino, una tappa imperdibile è Visselulles, premiato wine bar affacciato 
sul porto di Sønderborg. 
 
 
 

5. Festival e appuntamenti da non perdere 
 
Durante tutto l'anno il Sud dello Jutland ospita un ricco calendario di eventi che 
raccontano l'identità della regione attraverso musica, gastronomia, natura e 
tradizioni locali. 
 
L'autunno si apre con il Food Festival di Jesper Koch, appuntamento ideato dallo 
chef stellato Michelin che riunisce alcuni dei migliori chef danesi per reinterpretare 
in chiave contemporanea le ricette della tradizione del Sud dello Jutland. Sempre 
in ottobre, il territorio celebra uno dei suoi prodotti più iconici con il Danmark Oyster 
Festival, dedicato alle celebri ostriche del Wadden Sea. Il programma comprende 
safari delle ostriche, degustazioni, cene gourmet, showcooking e incontri con chef 
e produttori, offrendo un'immersione completa nella cultura gastronomica del 
territorio. 
 
A settembre il pittoresco borgo di Højer ospita un festival dedicato ai produttori 
locali, un'occasione per conoscere da vicino aziende agricole, artigiani del gusto e 
specialità regionali in uno dei villaggi più caratteristici del Sud dello Jutland. 
 
Tra gli appuntamenti più attesi della primavera figura il Sønderjysk Kagefestival, il 
Festival delle Torte del Sud dello Jutland, che si svolge ogni anno a Tønder e celebra 
una delle tradizioni gastronomiche più rappresentative della regione: il Sønderjysk 
Kaffebord, il tradizionale "tavolo da caffè" nato nel XIX secolo come simbolo di 
identità e resistenza culturale. Il rituale prevede la degustazione di un ricco 
assortimento di torte e dolci fatti in casa, che in alcune occasioni può comprendere 
fino a 21 diverse specialità. Durante il festival, il centro storico si anima con 
degustazioni, laboratori di pasticceria, competizioni e attività dedicate alla scoperta 
di questa autentica tradizione culinaria, che è possibile vivere durante tutto l'anno 
anche in luoghi storici come Gram Slot, l'antica fattoria Hohenwarte e Den Gamle 
Kro a Gråsten. 
Per saperne di più  
 

https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/taste-sonderjylland/oyster-festival
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/experiences/taste-sonderjylland/oyster-festival
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/gram-slot-gdk1116574
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/hohenwarte-holiday-farm-hojer-gdk841611
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/den-gamle-kro-gdk611067
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/den-gamle-kro-gdk611067
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/information/southern-jutland-cake-festival-gdk1137512
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Sønderjysk kaffenbord - optaget på Als Kloster, Ph: Peter Bjerke, © VisitSønderjylland Media Center 

 
La musica è protagonista con il Tønder Festival, in programma ogni anno a fine 
agosto. Considerato uno dei più importanti festival europei dedicati alla musica folk 
e roots, richiama artisti di fama internazionale e migliaia di appassionati da tutta 
Europa, trasformando la cittadina in un vivace palcoscenico a cielo aperto. 
 
Tra gli eventi più spettacolari spicca anche il Rømø Kite Festival, che si svolge sulle 
immense spiagge dell'isola di Rømø. Grazie agli ampi spazi aperti e ai venti costanti 
del Mare del Nord, il cielo si riempie di centinaia di aquiloni di ogni forma e 
dimensione provenienti da tutto il mondo, dando vita a uno degli appuntamenti 
più scenografici della Danimarca. 
 
L'estate si conclude infine con il Kløften Festival di Haderslev, uno dei principali 
festival musicali del Paese. Nato come evento locale, oggi richiama ogni anno 
migliaia di visitatori con un programma che alterna grandi artisti danesi e 
internazionali, concerti e iniziative dedicate alla comunità, il tutto nella suggestiva 
cornice del parco Kløften. 
 
 
 

6. Tra benessere, charme e natura: esperienze di 
soggiorno autentiche   
 
Dagli hotel di lusso ai boutique hotel di charme, passando per resort, camping, 
glamping e tipiche case vacanza danesi, il Sud dello Jutland offre un'ampia varietà 
di soluzioni per ogni stile di viaggio. Qui l'ospitalità si distingue per la qualità delle 
strutture, il forte legame con il territorio e la possibilità di soggiornare tra fiordi, 
coste, boschi e campagne, in un perfetto equilibrio tra comfort, design e natura. 
Per saperne di più 
 
Alcuni indirizzi da non perdere: 

https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/tonder-festival-gdk1090132
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/romo-kite-festival-gdk1090663
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/kloften-festival-gdk1097007
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/accommodation/staying-overnight
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• Aarøsund Badehotel (Aarøsund) 
Storico badehotel affacciato sul Little Belt, rappresenta una delle espressioni 
più autentiche dell'ospitalità danese. Nato come elegante hotel balneare, 
oggi offre camere vista mare, un rinomato ristorante e un'atmosfera rilassata 
che invita a vivere la costa secondo la tradizione nordica. 
 

• Alsik Hotel & Spa (Sønderborg) 
Considerato uno dei migliori hotel della Danimarca, ospita la più grande spa 
dei Paesi Nordici ed è stato più volte premiato come miglior spa del Paese. 
Certificato per il suo impegno nella sostenibilità, propone la celebre Nordic 
Spa Experience e ospita il ristorante stellato Michelin Syttende, offrendo una 
vista privilegiata sul fiordo di Flensburg. 
 

• Center Parcs Nordborg Resort (Als) 
Inaugurato nel giugno 2025, è il primo Center Parcs della Scandinavia e uno 
dei più importanti investimenti turistici realizzati in Danimarca negli ultimi 
anni. Immerso in 190 ettari di natura sull'isola di Als, propone cottage, un 
grande parco acquatico coperto e numerose attività dedicate alle famiglie. 
È inoltre il primo holiday park europeo ad aver ottenuto la certificazione 
DGNB Gold, prestigioso riconoscimento per l'edilizia sostenibile. 
 

• Dyvig Badehotel (Als) 
Elegante badehotel a cinque stelle situato sul pittoresco porto di Dyvig. Con 
sole venti camere arredate con grande cura, un raffinato ristorante gourmet 
e una brasserie, è uno degli indirizzi più esclusivi del Sud dello Jutland per 
chi cerca tranquillità, charme e alta gastronomia. 
 

• Tiny Seaside (Kegnæs, Skarrev e Loddenhøj) 
Inserite dalla rivista TIME tra i World's Greatest Places, queste moderne tiny 
house sorgono direttamente sul mare e offrono un'esperienza esclusiva che 
combina design contemporaneo, comfort e natura. Ogni struttura dispone 
inoltre di una sauna panoramica affacciata sulla costa. 

 
 
Camping e glamping  
 
Il Sud dello Jutland è una destinazione ideale anche per gli amanti della vacanza 
open air. Campeggi, glamping e strutture immerse nella natura permettono di 
vivere il territorio in modo autentico, tra spiagge, fiordi e paesaggi rurali. 
Per saperne di più 
 

https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/aarosund-badehotel-gdk1150459
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/alsik-hotel-spa-gdk1106028
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/center-parcs-nordborg-resort-gdk1143316
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/dyvig-badehotel-gdk611312
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/tiny-seaside-kegnaes-gdk611511
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/tiny-seaside-skarrev-gdk1136386
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/tiny-seaside-loddenhoj-gdk1136391
https://www.visitsonderjylland.com/tourist/accommodation/camping/camping
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Campsites,, © VisitSønderjylland  

 
Tra gli indirizzi più interessanti figurano Drejby Strand Camping, sull'isola di Als, 
ideale per famiglie e appassionati di sport acquatici grazie alla sua posizione 
direttamente sul mare; Hygge Lake, che abbina il fascino del glamping alla tipica 
atmosfera hygge danese; e Marsk Camp, alle porte del Wadden Sea, punto di 
partenza ideale per esplorare il Parco Nazionale e il sentiero del Marskstien. 
 
L'eccellenza dell'offerta ricettiva regionale è stata riconosciuta anche dagli ACSI 
Awards 2026, tra i più prestigiosi premi europei dedicati al turismo open air. Aarø 
Camping ha ricevuto il riconoscimento per i migliori servizi igienici della Danimarca, 
mentre Ballum Camping, alle porte del Wadden Sea, è stato premiato come miglior 
campeggio danese per chi viaggia con il proprio cane. Una menzione d'onore è 
stata inoltre assegnata a First Camp Lakolk Strand (Rømø), First Camp Frigård – 
Flensburg Fjord e Mommark Marina Camping, a conferma dell'elevato livello 
qualitativo dell'offerta regionale. 
 
 
Feriehus: la vacanza secondo i danesi 
 
Tra le esperienze di soggiorno più autentiche figurano infine i tradizionali feriehus, 
le tipiche case vacanza danesi molto amate anche dagli stessi danesi. Situati lungo 
la costa, nei pressi dei boschi o immersi nella campagna, permettono di vivere il Sud 
dello Jutland in completa autonomia e a stretto contatto con la natura. Una 
soluzione profondamente radicata nella cultura danese, ideale per chi desidera 
rallentare i ritmi, godere della tranquillità del paesaggio e sentirsi, anche solo per 
qualche giorno, come un abitante del luogo. 
 
 
 
Approfondimenti:  
https://www.visitsonderjylland.com/   

https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/aaro-camping-gdk611793
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/aaro-camping-gdk611793
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/ballum-camping-gdk610974
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/first-camp-lakolk-strand-romo-gdk610972
https://www.visitdenmark.it/danimarca/pianifica-il-viaggio/first-camp-frigard-gdk609104
https://www.visitsonderjylland.com/
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Immagini:  
https://platform.crowdriff.com/m/visitdenmark  
 
 
Comunicati stampa 
https://www.visitdenmark.it/stampa/press-room/comunicati-stampa  
 

 

A proposito di VisitDenmark  

 

VisitDenmark è l'organizzazione turistica ufficiale danese che promuove la Danimarca all'estero. VisitDenmark collabora con l'industria turistica internazionale e danese 

e con altri settori di esportazione per aumentare la consapevolezza globale, attirare più turisti e viaggiatori d'affari verso le destinazioni e aumentare lo sviluppo 

sostenibile, il fatturato e l'occupazione in Danimarca. VisitDenmark impiega 85 persone nella sede centrale di Copenaghen e in 8 uffici nei mercati chiave di Europa, 

Stati Uniti e Asia. VisitDenmark è un'organizzazione turistica  
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